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La variole du singe de retour
en France

Image d’une bactérie de la variole du singe
INSTITUT PASTEUR.
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Depuis la Révolution industrielle, nous vivons
sous 1’¢re de I’anthropocéne, selon un mode de
vie responsable de la dégradation de
I’environnement et du déréglement climatique.
De plus en plus nous empiétons sur le milieu
de vie des animaux. C’est ce qui explique le
transfert de plus en plus fréquent des virus de
I’animal a ’homme ,comme celui de la Covid-
19 ou de la variole du singe,.
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Des symptomes tres proches
de ceux de la variole

Des cas de plus en plus
nombreux

Selon les scientifiques du site de Santé
Publigue France, 5 000 cas de variole du
singe (ou virus monkeypox) ont été recensés
en France le 23 mars 2023, soit 18 cas
supplémentaire depuis le bilan du 24 janvier

Les symptdomes de cette maladie sont trés
proches de ceux observées chez les malades
de la variole classique

De nouveaux cas de variole du
singe aurait été découverts dans
plusieurs régions de France

Le virus de la variole du singe qui comme son

2023. La région lle-de-France concentre le
plus grand nombre de cas (soit 3 120 cas),
suivie de la région Auvergne-Rhone (356
cas), de la Provence-Alpes-Cote s’ Azur (334
cas), et de I’ Occitanie (330 cas) .En outre on
a comptabilisés 27 cas parmi les Frangais
résidants a 1’étranger.

Ces symptdmes se traduisent par des
éruptions cutanées touchant le visage et
différentes autres parties du corps. Des
nécroses massives de la peau, des parties
génitales, voire des poumons peuvent
survenir. Ils peuvent s’accompagner de
fievre et de maux de téte. Si cette maladie
peut &tre mortelle dans certains cas, en régle
générale, elle se soigne bien a [I’aide

d’antiviraux. Le protocole sanitaire est le
méme que celui mis en place pour les
malades atteints de la Covid 19 : isolement
du malade, lavage des mains. . .

nom I’indique, aurait été transmis du singe a
I’homme, serait apparu, au Danemark en 1958
dans une animalerie. Cette zoonose(virus se
transmettant de ’animal a ’homme) a
récemment fait son retour en Europe, 1’année
derniére, alors qu’elle était considérée comme
disparue. Des cas de plus en plus nombreux
sont déclarés y compris en France.

Quelles sont les personnes les
plus touchées développant les
formes les plus graves ?

Les cas les plus nombreux concernent des
hommes ayant eu des rapports homosexuels en
particulier ceux de la tranche d’age 24 -56 ans.
La variole du singe peut étre trés grave chez les
personnes atteintes du VIH et a déja causeé la
mort de 27 patients dans le pays. Cependant les
femmes sont aussi victimes de ce virus mais
dans une moindre mesure. Selon le site Santé
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O.M.S publique France, elles représentent 2.9% des

) cas en 2023. Image de symptome de la variole du singe tirée du site
Le Figaro de Santé Publique France.
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